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In ogni creatura che viene al mondo risiede una 
mano divina e, se impariamo ad ascoltare la sua 
voce attraverso la parola dei bambini, ciascuno di 
noi potrà scoprire un luogo migliore in cui vivere in 
armonia, pace e serenità: si tratta della meraviglia 
che si cela attorno a noi e la si può ammirare nei 
fiori, nei pesci dei fiumi, nelle rondini che librano 
leggere, nella magia di un tramonto oppure di 
un’alba, e nel mondo incantato dei bambini. 
Poiché loro sanno vivere il tempo lento e presente 
in armonia, pace e serenità.
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La pace è meglio

La pace
è meglio
della guerra,
dei litigi
e delle grida.
La pace
è meglio
della tristezza
perché essa rovina
la felicità.
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Tutti vogliono la pace

Tra la guerra e la disperazione è decisamente meglio la pa‑
ce. Ed è meglio essere gentili con gli altri, piuttosto che cat‑
tivi, egoisti o arroganti.

È meglio che cerchiamo di non litigare e che ci abbraccia‑
mo con gioia, perché la violenza non è mai la risposta giu‑
sta.

Dobbiamo fidarci degli altri e volerci bene. Dobbiamo ri‑
cordarci che ognuno di noi ha il diritto di essere felice, ma 
non solo: dobbiamo essere gentili con gli altri e anche con 
noi stessi.
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La pace è bella

Pace pace
che bella
che sei,
con un soffio
d’amore,
con una carezza
e un abbraccio,
sei magnifica
per quello
che sei.
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La pace è

La pace
è l’amore,
è la gioia
che possediamo
dentro
di noi.

È la bellezza
che ci appartiene,
è la gentilezza
che abbiamo
perché ognuno
ha il suo carattere.
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La pace è felicità per tutti

Mentre le persone sono felici, io sono qua a scrivere questo 
libro e mi domando se qualcuno si chiede mai: “Perché esi‑
ste la guerra? Perché il mondo non può stare in pace? Per‑
ché le persone non si chiedono questo ma si chiedono altro 
(dove posso comprare quel vestito? Quando aprirà quel ne‑
gozio? Quando avrò una macchina più bella di questa?…)?”
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La pace è persa con questa guerra

La pace è persa
con questa guerra.
Così si perde l’amore,
la felicità
e la gioia
che ognuno di noi ha
e avrà
dentro di sé.
Le persone cattive devono prendere una decisione: essere 
cattive o diventare buone? Queste sono le decisioni che do‑
vrebbero spingerci ad agire.
Pensiamoci! Soltanto essere amici e amarsi, quello sì che 
può cambiare tutto, anche il cuore delle persone.
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Pace

Pace
che sei nei cuori,
Pace
che stai fra di noi
e che sei gentile,
ricoprici d’amore.
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La pace è…

La pace è tutto.
La pace è l’amore.
La pace è la gioia che abbiamo dentro di noi.
La pace è felicità.
La pace è l’armonia che si crea tra di noi.
La pace è pace.
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